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Der Marienhof in Leutkirch ist ein Wohnensemble, das eine Baugemeinschaft errichtet hat. Die Neubauten

wurden aus nachwachsenden Rohstoffen errichtet und gruppieren sich mit einem Bestandsgebdude um einen

Nachhaltig wohnen

Innenhof.

Stadion Lageplan &

GMS Isny
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Schon lidnger hatte der Allgduer Architekt
Edwin Heinz damit geliebdugelt, dem zuneh-
mend verfallenden Bauernhof in seiner
direkten Nachbarschaft neues Leben einzu-
hauchen. Der 1955 errichtete Marienhof war
einmal der Wirtschaftshof des Leutkircher
Kinderheimes St. Anna, stand in den letzten
Jahren aber tiberwiegend leer. 2014 wurde
aus der Idee Realitédt: Edwin Heinz und sein
Bruder, befreundete Familien und weitere, per
Anzeige und Mund-Propaganda gefundene
Mitstreiter, kauften zusammen das 4600 m*
grofSe Grundstiick von der Stadt Leutkirch.
Die Planung iibernahm Edwin Heinz, Partner
des Architekturbiiros GMS Freie Architekten
in Isny, selbst.

In zwei Punkten war sich die Baugemein-
schaft einig: Die Umsetzung des Vorhabens
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Marienhof

sollte mdglichst nachhaltig erfolgen und das
gesamte Ensemble bis hin zu den Griinfla-
chen eine gestalterische Einheit bilden. Denn
ein Nebeneinander verschiedenster Stilrich-
tungen auf unterschiedlich eingefriedeten
kleinen Grundstiicken, wie man es heute so
oft in neuen Siedlungen findet, wollte die
Gruppe nicht.

Von den urspriinglichen Gebduden des Mari-
enhofs konnte nur der ehemalige Kuhstall
erhalten und in eines der sieben Wohnge-
biude integriert werden. Als Reminiszenz an
die Vorgeschichte blieben einige Felder des
alten Auflenputzes sichtbar erhalten und das
Gebaude erhielt als einziges ein Satteldach.
Alle anderen Bestandsgebdude mussten auf-
grund ihrer maroden Bausubstanz abgerissen
werden, die sechs Neubauten bekamen alle

Alle Gebaude bilden eine gestalteri-
sche Einheit

www.bundesbaublatt.de



Der friihere Marienhof

Informatione

Pultdécher. Heute bieten die insgesamt sieben Hauser Raum fiir 23
Bewohner, davon acht Kinder und Jugendliche. Die Bebauung grup-
piert sich um einen Innenhof, dessen Zentrum ein Hofbrunnen bildet.
.Um diesen Brunnen ist eine wunderbar funktionierende Nachbar-
schaft entstanden’, freut sich Edwin Heinz.

Die Héuser wurden in Holztafelbauweise mit einem hohen Vorferti-
gungsgrad errichtet, bis auf das erhaltene Stallgebaude, das im Erdge-
schoss als massiver Mauerwerksbau, im Obergeschoss aber ebenfalls
als Holzbau ausgefiihrt ist. Die Errichtung der Gebdudekonstruktion
und -hiille iibernahm oberhalb der Bodenplatte die Firma Baufritz. Sie
schnitt Wand- und Deckenelemente computergesteuert zu, das sparte
Energie und Ressourcen. Die Garagen sind in die Hiuser integriert
und die Garagentore verschwinden in den Fassaden. Edwin Heinz:
~Autos und Garagentorfronten dominieren unsere Siedlungen. Im
Marienhof wollte ich dies vermeiden. Bislang wird das Konzept gut

Die Neubauten wurden in Holztafelbauweise mit
einem hohen Vorfertigungsgrad errichtet.

akzeptiert und die Autos verschwinden tatsédchlich in den Garagen. In j

unserer landlichen Region hat jeder Haushalt meist zwei Autos. Der Z U G R E I F E N !

Hof im Marienhof ist jedoch in der Regel autofrei und somit ungefahr-

licher fiir spielende Kinder. Schon die nur drei Meter breite und damit 3 M on ate B B B tE Ste n

schmale Zufahrt bremst die Fahrzeuge ab.* H
Im Sockelbereich wurden aus Griinden der besseren Feuchtigkeits- Zu mp req uzie rte n
reis von

NUR €45, -

inklusive MwSt. und Versandkosten
statt € 75,- im
Einzelverkauf PRpo

Das Fachmedium fiir

die Wohnungswirtschaft B' BBB
mit Produktneuheiten, Portraits, by
Interviews, Fachbeitragen — klar

strukturiert, mit Topthemen wie: = a
 Energiesparkonzepte N
+ Software mit Zukunft

* Gebdudemanagement

+ Wohnkonzepte der Zukunft
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JETZT ALLE ABO-VORTEILE NUTZEN
UND GLEICH BESTELLEN!
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resistenz Bleche und Beton
verbaut, ansonsten dominiert -
beim Tragwerk ebenso wie bei
Innenausbau, Ddmmung und
Fassade — der Baustoff Holz.
Die vertikale, hellgraue, unter-
schiedlich breite Holzschalung
aus Weifltannenholz sorgt fiir
ein pragnantes dufleres Erschei-
nungsbild. Das Schalholz wurde
mit dem Dura-Patina-Verfahren
behandelt, das die natiirliche
Vergrauung des Holzes durch
eine beschleunigte Oxidation
und spezielle Farbpigmente
besonders gleichméfSig vorweg-
nimmt. Das Verfahren beinhaltet
auch das intensive Einbiirsten
von Lein- und Sonnenblumendl
in die Holzstruktur. Das Holz wird von innen
heraus wasserabweisend, was eine dauerhaft
pflegefreie Fassade garantieren soll. Bis zu
zehn Jahre alte Referenzobjekte bezeugen
dies bislang. Ein gering dosierter chemischer
Pilzschutz kommt bei diesem Verfahren
hinzu.

Bei der Hobelspdneddammung in den Auflen-
winden sorgt eine Impriagnierung mit Molke
und Soda fiir den Pilz- und den Brandschutz.
Die Spdne koénnten so eines Tages nach
Gebrauchsende sogar kompostiert werden.
Dafiir steht das Cradle-to-Cradle-Zertifikat
fiir vollstandig kreislauffdhige Produkte, die
die Firma Baufritz fiir die Spdneddimmung als
weltweit erstem Naturddmmstoff erhalten
hat. Beim Fenstereinbau verzichtete Baufritz
auf Polyurethan-Schiaume, die vorgefertigten
Tiir- und Fenstermodule wurden bereits im

Die graue vertikale Schalung aus Weifitannen-
holz pragt das AuBere der Gebaude

Werk millimetergenau und winddicht in die
Hausfassade eingearbeitet.

Im Innenausbau kamen weitere nachwach-
sende Rohstoffe zum Einsatz, z. B. Holzfaser-

Martin Rudau

Alle sechs Neubauten erreichen den Ener-
giestandard KfW-Effizienzhaus 55 nach
ENEV 2016. Die Beheizung und Beliiftung
erfolgt bei vier Hiusern tiber Luft-Wasser-
Wiarmepumpen mittels Fuf$bodenheizung
und kontrollierter Wohnraumliiftung mit
Wérmeriickgewinnung. In drei H&usern
sind Luft-Luft-Warmepumpen eingebaut,
die zusétzlich kiihlen konnen. Alle Hauser
haben zudem 8 kWp-Photovoltaikanlagen
zur Eigenverwendung von Strom und zur
zusétzlichen Einspeisung ins Netz. Eine
umfangreichere Speicherung zur Erhéhung
des Eigenverbrauchs fiir die Zukunft ist
geplant.

Zu den nachhaltigen Details gehort aufSer-
dem die Versickerung des Regenwassers auf
dem Grundstiick iiber belebte Humusschich-
ten in Graben und iiber fiinf Rigolen - bei-
des entlastet Kanalnetze und Gewésser und
trdgt zur Grundwasserneubildung bei. Die
Gesamtanlage umfasst neben den Gebduden
einen Landschaftspark mit 35 heimischen

Die Versickerung des Regenwassers erfolgt iiber belebte
Humusschichten in Graben und iiber fiinf Rigolen.

ddmmstoffe in den Innenwénden und gedlte
Parkettbdden. Insgesamt sind die Gebdude-
hiillen der Hauser aufgrund ihres hohen bio-
basierten Anteils nachweisliche CO,-Senken.
Das bedeutet, dass sie grofiere Mengen Koh-
lenstoff speichern, als in Form von CO, durch
den Energieverbrauch fiir den Hausbau frei-
gesetzt wurde.

Wandaufbau

Von innen nach aufien (insgesamt 370 mm):
- 18 mm Naturgips (grau)
30 mm Installationsebene (griin)

12,5 mm Abschirmplatte gegen Elektrosmog (blau)

Luftdichtigkeitseinlage aus technischem Papier (nicht abgebildet)

240 mm Holztafelbauweise, Hohlrdume gefiillt mit Hobelspanddmmung (beige)

Dampfdiffusionsoffene Winddichtigkeitsebene - DWD-Platte (Holzfaserleichtbauplatte) (braun)

Fassaden-Hinterluftung (beige: senkrechte Bretter)

Klima- und feuchtigkeitsregulierende Auflenfassade als vorgesetzte Holzfassade aus
senkrechten WeiBitannenbrettern mit Dura-Patina-Verfahren behandelt (grau-braun).

Die gesamte Wand ist diffusionsoffen, lasst also Luftfeuchtigkeit nach auBien diffundieren. Der

U-Wert liegt bei 0,2 W/m2K.
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Obstbdumen, Heckenelementen und Pflanz-
beeten. Auf Zaune zwischen ihren Grund-
stiicken haben die befreundeten Parteien
verzichtet, ein Effekt, der die Grundstiicke
grofSer erscheinen ldsst und der Anlage Park-
charakter verleiht.

Nicht zuletzt war auch das gemeinsame
Bauen ein Beitrag zur Nachhaltigkeit. ,An
dieser Baustelle standen z. B. nur zwei und
nicht sieben Krédne, nur zwei und nicht sie-
ben Bau-WCs. Nachhaltig ist auch der soziale
Aspekt des gemeinsamen Bauens: ,Das Mit-
bestimmen und gemeinsame Entscheiden
ab der ersten Planung schafft Identitdt und
Identifikation mit der Gesamtanlage, schafft
schlichtweg Heimat!“ meint Architekt Edwin
Heinz.

Das Projekt iiberzeugte auch die Jury des
Bundeswettbewerbes HolzbauPlus — Bauen
mit nachwachsenden Rohstoffen. Das Bun-
deslandwirtschaftsministerium lobte diesen
Wettbewerb 2016 zum 3. Mal aus. Der Mari-
enhof Leutkirch gewann in der Kategorie
,Wohnungsbau Neubau" den ersten Preis.
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